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1. TOTAL NEGAÇÃO:

 Vai despertar para assuntos perigosos, possibilitando a
aprendizagem de condutas e consequentemente, incitará a prática
desordenada e irresponsável.

 Não se tocando no assunto se evitará que os filhos/alunos se
envolvam com qualquer tipo de experiência sexual.

 Só irá reforçar a curiosidade e induzir a uma conduta sexual antes
do tempo.

 É inútil, pois vai dirigida a uma população que não tem ainda
sexualidade.

 Banaliza o sexo, perdendo este o seu caráter sagrado e misterioso.

 Desnecessária, pois a “mãe natureza” tratará de ensinar no seu
devido tempo.

 Tais temas estão totalmente vinculados a valores morais e
religiosos, portanto só devem ser tratados pela família e pela
igreja.



2. NEGAÇÃO CAMUFLADA:

A) FALSA: utilizam argumentos falsos para impedir a implantação da
Educação Sexual.

 Não existe horário disponível.

 Não existe condições financeiras.

 Os pais não aceitam.

B) INDIRETA: apresentam-se argumentos como se já estivessem realizando
a Educação Sexual.

 Já é dada nos cursos de Biologia e Religião.

 Organizam-se conferências, oficinas e palestras.

 Explicamos “tudo” aos nossos filhos.
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C) DIRETA: apresentam uma atitude de aceitação, porém impedem
diretamente a implantação da Educação Sexual postergando,
através de discussões, o momento de iniciar.

• É muito importante, mas...

• Deve ser abordada com prudência, porém...

• Vamos estudar e discutir o assunto, há pontos que necessitam ser 
muito analisados...( e a discussão não acaba nunca...).

• Devemos preparar os indivíduos para o uso positivo de sua 
sexualidade cumprindo a missão sagrada de procriação.



Francesco Tonucci (1977) 
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A) De ORDEM PSICOLÓGICA:

 Há uma natural curiosidade infantil
sobre assuntos sexuais.

 A formação moral/personalidade da
criança ocorre na infância (seis
primeiros anos); nesta fase, esta se
prepara também e por isso, para sua
maturidade ou imaturidade sexual.

 A criança deve crescer assumindo de
forma plena sua sexualidade, como um
aspecto inegável de sua pessoa, sem
traumas, complexos ou deformações.
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B) DE ORDEM SOCIAL:

 A sociedade fornece inúmeras fontes de informação sexual, o
perigo está na qualidade dessas fontes ( errôneas e/ou negativas).

 O apelo sexual/erótico da sociedade atual gera e/ou desperta
curiosidades, fantasias, falsos conceitos, etc.

 O meio social está, historicamente, impregnado por tabus,
preconceitos, mitos fantasias que contribuem diretamente para
atitudes de insegurança, culpa e comportamentos indesejados.

 Historicamente a sociedade ocidental tem passado por influências
maiores de forças libertinas ou puritanas e até pluralista neste
sentido.



C) DE ORDEM CLÍNICA:

 A Clínica médica e psicológica comprova a
gama de disfunções físicas ementais
originadas na falta de uma vivência
saudável da sexualidade.

 Uma Educação Sexual adequada à idade,
compreensão e maturidade psíquica
possibilita o desenvolvimento equilibrado
da afetividade, favorece as relações sociais
e previne contra o aparecimento de
disfunções sexuais em etapas posteriores.

 A doença, o desequilíbrio, a disfunção
originam-se no viver negativo e/ou
descontrolado da sexualidade, nunca em
sua manifestação natural.
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D) DE ORDEM EDUCACIONAL:

 Como em qualquer outro setor da existência humana, também na
área da sexualidade, torna-se necessária e indispensável a
intervenção educativa.

 A Educação Sexual não estimula a curiosidade e o desejo sexual,
quem os causa é o ocultamento, o mistério e o tabu (ignorância,
culpa, medo, etc.), que gera ideias confusas, dúvidas, inseguranças,
malícias, fantasias deturpadas, além de supervalorizar os temas
relacionados com a sexualidade.

 É necessário desde cedo e de acordo com o nível de maturidade a
criança aprender a discernir, neste campo, o natural do grosseiro
antinatural.



 Uma Educação Sexual acertada evita a informação – deformação
conseguida por meios negativos e talvez depravados, que condicionarão
o individuo pelo resto da vida.

 A formação educacional sexual desenvolvida sem repressão e com
responsabilidade, possibilita a aquisição do bom senso, da consciência
crítica e da moralidade.

 Atualmente são poucos os pais que tiveram uma Educação Sexual
correta. Isso dificulta e/ou impossibilita a sua ação educativa adequada
junto aos filhos.

 O amor humano não é apenas um ato fisiológico, esta é uma forte e
suficiente razão para não se reduzir a Educação Sexual à informação
biológica.



 Não toques aí em baixo.

 Não fales sobre sexo.

 Não aprendas sobre sexo.

 Não leias sobre sexo.

 Não pense sobre sexo ou experimente.

 Não te excites.

 Não perca o controle.

 Não deixe teu companheiro perder o controle.

 Não te mostres disponível.

 Não olhes teus genitais.

 Não deixe que ninguém olhe teus genitais.

 Não beijes no primeiro encontro. Não te sintas sensual.

 Não sejas muito direta. Não tenhas uma má reputação.

 Não brinques de médico.

https://www.canstockphoto.com.br/boca-fita-adesivo-olhos-mulher-
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 Sim, seja atraente, obediente e passiva.

 Sim, mantenha uma boa reputação.

 Sim, espere que o homem tome a iniciativa.

 Sim, use o sexo por razões não sexuais,.

 Sim, espere que o homem saiba tudo sobre sexo.

 Sim, respeite o homem quando te peça para ter relações sexuais.

http://globalblog54.blogspot.com/2011/03/evolucion-del-hombre.html
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 Sim, atue.

 Ter  ereções.

 Manter a ereção.

 Tomar a iniciativa.

 Trabalhar.

 Estar sempre disposto.

 Ser jovem.

 Ser uma máquina sexual.

 Proteger. 

 Controlar.

 Ser responsável.

 Ter relações sexuais só com mulheres jovens e atrativas.

 Saber o que fazer. Proporcionar o orgasmo.

 Ter um pênis grande. Ter Êxito. Ocultar os sentimentos de medo, 
rejeição, inadaptação ou abandono.

http://www.ikessauro.com/2011/07/voce-sabia-que-os-homens-da-caverna-nao.html
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 Não, ceder.

 Não falhar

 Não ter prazer consigo mesmo.

 Não sentir.

 Não ser vulnerável, débil, 
receptivo.não ser acariciado.

 Não ser honesto em relação as suas 
necessidades sexuais, 
especialmente com mulheres.

 Não ser passivo.

 Não deixar-se levar.

 Não responsabilizar-se pelo 
controle de natalidade.

http://eaibroxou.blogspot.com/2014/02/amor-

ilusorio.html
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 O sexo é para o prazer dos homens e para fazer crianças.

 Só deves ter relações sexuais se estiveres casada.

 Só deves ter relações sexuais com homens.

 Deves guardar esta “coisa” valiosa só pra teu marido.

 Deves casar-te ...com um homem.

 Deves satisfazer ao teu marido.

 Deves perfumar teus genitais.

 Só um homem pode tocar teus genitais.

 O sexo é sujo; as necessidades sexuais são ruins.

 Qualquer outra posição que não seja “papai-mamãe” é suja.

 Não deves ter relação sexual durante a menstruação.

 Não pareças muito experimentada ( mesmo se fores).

 Se não chegas ao orgasmo, finge.

 Teu corpo nu é vergonhoso.

https://desaventurasfemininas.wordpress.com/2013/03/22/mulher-dona-de-

casa-nao-mais/
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 Teu corpo nu é vergonhoso.

 Não deves ter muito sucesso, nem, inclusive, 
no terreno sexual.

 Não conseguirás um homem se já não és 
virgem.

 O sexo é para o prazer do home.

 Não deves te tocar durante o ato sexual.

 Deves realizar o ato sexual deitada de 
costas.

 Todo teu prazer deve vir do movimento do 
pênis.

 O controle da natalidade é coisa das 
mulheres.

 Deves ter relação sexual todas as noite.

 Deves estar disponível sexualmente sempre 
que ele queira.

https://diariodebiologia.com/2017/06/ser-mulher-no-passado-como-era-

ginecologista-seculo-19/
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 A família?

 A escola?

◦ Agente informador e formador por natureza.

◦ Local da promoção do conhecimento socializado.

 Por profissionais especializados?

 A igreja? Sacerdotes? Freiras?

 A tendência mais forte que se apresenta, de cara ao futuro, e com
base na Ciência Sexológica, seria uma ação integradora por parte de
todos aqueles que, direta ou indiretamente, se envolvem com a
educação dos indivíduos.



 A Educação Sexual se processa de forma silenciosa segundo três 
processos:

a) Através de associações: palavras, gestos, sentimentos, condutas, 
etc.

b) Através da administração de reforços: positivos ou negativos em 
relação à comportamentos espontâneos apresentados pelo 
individuo.

c) Através da observação de condutas: formas próprias de encarar a 
sexualidade.

“Onde” se deve fazer Educação Sexual?

A escola deve se constituir no centro nuclear de onde emana a fonte 
geradora da Educação Sexual em ação coordenada com a família.



“Quando” se deve fazer Educação Sexual?

 É uma questão que envolve muita discussão e 
controvérsia.

 Algumas correntes:

 Aqueles que acreditam ser a puberdade (12 –
13 anos).

 Outros creem ser mais apropriado antes da 
puberdade ( 8 – 10 anos).

 Aqueles que defendem o início da Educação 
Sexual coincidente com o ingresso no sistema 
escolar.

 Alguns dizem que não deve depender da idade, 
mas sim a partir das perguntas.



A posição, porém, mais coerente e rigorosa dos especialistas 
é que a Educação Sexual deve-se iniciar desde o momento 

do nascimento. E alguns chegam a afirmar que desde o 
momento em que os pais desejam o nascimento do filho, 
já se inicia, a nível de expectativas e atitudes positivas, a 

Educação Sexual.

https://educacaosexualnasaladeaula.webnode.pt/
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 É óbvio que a Educação Sexual como qualquer outro aspecto da 
Educação integral deve estar de acordo como nível de maturidade do 
individuo,  o que significa dizer que, em função de idade, variam 
conteúdos e métodos.

“Como” se deve fazer Educação Sexual?

Circular: os temas devem se tratados a cada idade, repetindo-se 
informações.

Progressivo: a nível de conteúdo.

Continuada: sempre aprendendo.

https://monicagaspar.wordpress.com/2016/06/16/vamos-ter-aquela-conversa-venca-

o-constrangimento-falemos-de-sexo/
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